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0. Recursos humans

Junta del patronat

President Eusebio Alonso
Vicepresident Pedro Ma Ormazábal
Secretari Antonio García
Tresorer José Ma Llurba

Dori Guerrero 
Ramón Clopes
Silvestre Nogués
José Vicente Torres
José Moraleda
Glòria Alegre
Carme Rodríguez
Rafael Molias
Joan Vila

Voluntariat

Manel Recasens Albert Roca               
Antonio Fite Roig Carrasco 
Cosme Balaña Ma Monserrat Lopez
Enrique Polo Jesús Ma Pagès 
Javier  Cortiñas Amador Gea             
Manolo Muñoz Manuel Alcaraz                
Isabel Parra   Domingo Hernández     
Manuel Higueras M. Luz San Miguel          
Joan Valverdú Joan López
Jorge  Berjillos Manuel Martínez Bueno                 
Joan Oriol Llorens Pellicer
Domingo Tortosa Carlos Pamies
Batista Carbonell Jordi Esquerda             
Joan Pamies José Subirana
Ana Ma Felip Domingo Tortosa              
Armando Lubian Marc Boleda
Eladio García

Volem traslladar a tots els VOLUNTARIS el més 
gran reconeixement dle Banc, ja que amb la seva 

dedicació i bon treball fan que el Banc dels Aliments 
de les Comarques de Tarragona hagi assolit un any 

més uns bons resultats.

Vocals
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1. Carta del president

Eusebio Alonso Redondo
President de la Fundació del Banc d’Aliments de les 
Comarques de Tarragona

Fa 20 anys un grup d’amics vam decidir constituir un “BANC D’ALIMENTS”, 
a l’ampar dels exemples que ja existien a Europa, importats de la idea dels 
Estats Units.

Mai vam imaginar que l’evolució de les nostres economies acabarien en 
aquesta profunda crisis que ens sacceja.

Impensable també per a nosaltres somiar que l’organització que vam crear 
arribaria a ser tan útil per als demés, amb l’objectiu que teniem quan la vam 
fundar: “l’ajuda alimenticia per qui més ho necessita”.

Comprovem dia a dia, amb orgull, el COMPORTAMENT que a tot Espanya, 
per mitjà dels Bancs d’Aliments i d’altres Organitzacions No Gubernamentals, 
s’està produint per part dels ciutadans de tots els llocs de la Península i les 
Illes.

Els Bancs d’Aliments es nutreixen de VOLUNTARIS, generalment jubilats i 
desocupats.
El nostre, gairebé la totalitat.

Necessitem renovar i generar el nostre Banc, amb la incorporació de noves 
persones, si pot ser més joves; i així consolidarem el seu futur, i el suport a la 
societat a la qual ens debem.

En aquesta Memòria que ara tens a les teves mans, es reflexa l’espectacular 
dinàmica del Banc.

Si creus en tot això i desitges ser feliç, sumat a aquesta idea i incorporat amb 
nosaltres!
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1. Carta del presidente

Eusebio Alonso Redondo
President de la Fundació del Banc d’Aliments de les 
Comarques de Tarragona

Hace 20 años un grupo de amigos decidimos constituir un “BANCO DE 
ALIMENTOS”, al amparo de los ejemplos ya existentes en Europa, importados 
de la idea de los Estados Unidos.

Nunca imaginamos que la evolución de nuestras economías iba a terminar 
en esta crisis profunda que nos azota.

Impensable también para nosotros soñar que la organización creada llegaría 
a ser tan útil a los demás, en el objetivo para el que la fundamos: “la ayuda 
alimenticia a quienes más lo necesitan”.

Comprobamos día a día con orgullo el COMPORTAMIENTO que en toda 
España, a través de los Bancos de Alimentos y de otras Organizaciones No 
Gubernamentales, se está produciendo por los ciudadanos de todos los 
lugares de la Península e Islas.

Los Bancos de Alimentos se nutren de VOLUNTARIOS, generalmente 
jubilados y desocupados. 
El nuestro, en casi su totalidad.

Necesitamos renovar y regenerar nuestro Banco, con la incorporación de 
nuevas personas, a ser posible más jóvenes; y así consolidar su futuro, y el 
apoyo a la sociedad a la que nos debemos.

En esta Memoria que ahora usted tiene en sus manos, se refleja la espectacular 
dinámica del Banco.

¡Si crees en todo esto, y deseas ser feliz, súmate a esta idea, e incorpórate 
con nosotros!
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2. Benefactors i col·laboradors
2.1 Benefactors econòmics

Constructora Noray 
Dpt. Generalitat Benestar i Familia
Caixa Pensions Catalunya
Diputació de Tarragona
Catalunya Caixa
Ajuntament de Reus
Caja Madrid
Fundación  Redis

2.2 Empresas colaboradoras con 
servicios

Transportes AZKAR
Artes Gráficas Octavi
Unió Cooperat.Alimentàri
Rótulos Signo
BG Logistics

Volem destacar la inestimable ajuda de CAJA 
MADRID, que ens cedeix gratuïtament els 
locals que utilitem, i de Transportes AZKAR, 
que ens transporta les mercaderies a cost 
zero.

2.3 Medios de comunicación

Diari Tarragona
Tarragona Ràdio
Diari EL PUNT
COPE Ràdio
Diari MÉS
Radio ONDA CERO
TV3
TV Reus
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2.4 Empreses col·laboradores amb aliments

Industries alimentaries
Sovint  part de la producció de les empreses alimentarias no entra en la cadena 
de distribución. Les causes son variades: un mal etiquetatge, el deteriorament 
de l’envoltori, una previsión errònia de la demanda o caducitat més curta per 
què es pugui donar sortida al producte. La tasca dels Banc dels Aliments és 
recuperar aquest aliments per poder ser distribuït a beneficència. 
Ens han donat alimentes les següents empreses:

Argal Ofistrade CSM (Croesa) Big Drum Ibèrica
Alimentación Varma Procasa Europastry Siro-Duran 
Hidalgo Ferrero Ibérica Frida  Alimentaria        Borges 
Irta Mas Bové LID Bimbo Cámara Arrosera 
Montsiá Crusvi Mytisada

Centres Comercials                  

Una font cada cop més important ‘aliments és la distribució a través de 
supermercats i grans superficies. Les exigències comercials i dels propis 
consumidors finals porten a retirar de la venda productes que encara són 
perfectamente comestibles, ja sigui per deteriorament de l’envoltori o per 
una caducitat propera. Aquests centres comercials permeteixen realitzar 
colectes d’aliments entre els seus clients, la qual cosa és una bona font de 
provisionament per als Bancs d’Aliments.        
Al Banc d’Aliments ajuden els següents Centres Comercials:

Carrefour Reus Carrefour Tarragona Cooperativa Guisona
Costa Concentrados  Levantinos Patapan 
Dia Ems Ship Supply Logistica Eroski 
Fragadis Pastisart Simply-Sabeco 
Pedial Salud e Imaginación  Super Plus Fresch 
Pepsico Foods AIE Fundación Privada Miquel Coaliment Penedès S.A.U  
Conservas Aramayo Can Viçens Pago 
Pepsico Foods Aie              Suma Fundación Privada Miquel 
Coaliment Penedes S.A.U. Oleander El Corte Inglés 
Caprabo Lantmannen Unibake Bon Preu 
Unilever España Mercadona LIDL
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2.4 Empresas colaboradoras con alimentos

Industrias alimentarias
A menudo parte de la producción de las empresas alimentarias no entra en la 
cadena de distribución. Las causas son variadas: un mal etiquetage, el deteriodo 
del envoltorio, una mala previsión de la demanda o la corta caducidad que 
se pueda dar al producto. La labor del Banco de Alimentos es recuperar estos 
alimentos para que puedan ser distribuidos en la beneficiéncia. 
Nos han dado alimentos las siguientes empresas:

Argal Ofistrade CSM (Croesa) Big Drum Ibèrica
Alimentación Varma Procasa Europastry Siro-Duran 
Hidalgo Ferrero Ibérica Frida  Alimentaria        Borges 
Irta Mas Bové LIDL Bimbo Cámara Arrosera 
Montsiá Crusvi Mytisada

Centros Comerciales                  

Una fuente cada vez más importante de alimentos es la distribución a través 
de los supermercados y las grandes superficies. Las exigéncias comerciales y 
de los propios consumidores finales exigen retirar de la venta productos que 
aún són perfectamente comestibles, sea por el deteriodo del envoltorio o 
por una próxima caducidad. Estos centros comerciales nos permiten realizar 
colectas de alimentos entres sus clientes, lo qual es una buena fuente de 
aprovisionamiento para los Bancos de Alimentos.                                         
        
En el Banco de Alimentos ajudan los siguientes Centros Comerciales:

Carrefour Reus Carrefour Tarragona Cooperativa Guisona
Costa Concentrados  Levantinos Patapan 
Dia Ems Ship Supply Logistica Eroski 
Fragadis Pastisart Simply-Sabeco 
Pedial Salud e Imaginación  Super Plus Fresch 
Pepsico Foods AIE Fundación Privada Miquel Coaliment Penedès S.A.U  
Conservas Aramayo Can Viçens Pago 
Pepsico Foods Aie              Suma Fundación Privada Miquel 
Coaliment Penedes S.A.U. Oleander El Corte Inglés 
Caprabo Lantmannen Unibake Bon Preu 
Unilever España Mercadona LIDL
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A tots ells el nostre més profund agraïment, ja que sense la 
seva col·laboració el Banc d’Aliments de les Comarques de 
Tarragona no podria subsistir i desenvolupar la seva tasca.

2.4 Empresas colaboradoras con alimentos

Cooperatives agrícoles       

Una part important dels productes distribuïts pels Bancs d’Aliments correspon 
al programa de retirada de fruita i Hortalisses del mercat gràcies als ajuts de 
la Unió Europea a les organizacions de productors. Entre les productes hi 
trobe: nectarina, prèssec, poma, pera, tomàquet, prebot, cogombre, enciam 
o broquel. A més per quart any consecutiu el Banc dels Aliments de Tarragona 
ha participat en la transformació de préssec de retirada en suc, que s’ha 
repartit durant tot l’any  a les Entitas beneficiàries d’aquest programa.

El Banc d’Aliments de Tarragona ha rebut aliments de les següents Cooperatives 
agrícoles: 

Horto Paloma Agrícola  Agraria Cambrils 
Casur Soc. Coop. Andalucia Bonnysa S.A.T.
Exportadora Gris Alcanar  Ferva S.A.T. 
Coexphal Coopaman  Soc. S.C.L. 
Perichan Agrícola Cítricos Terras de Ebre
Vicasol S.C.A. 
Unión Corpor Alimentaria Baix Mon Sat
Cabas  Murgiverde
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A todos ellos nuestra más profunda gratitud gracias a su 
colaboración el Banco de Alimentos de las Comarcas de 

Tarragona puede subsistir y desempeñar su labor.

2.4 Empresas colaboradoras con alimentos

Cooperativas agrícolas       

Una parte importante de los productos distribuidos por los Bancos de Alimentos 
corresponde al programa de retirada de fruta i Hortalizas del mercado gracias 
a las ayudas de la Unión Europea a las organizaciones de productores. Entre 
los productos encontramos: nectarina, melocotón, manzana, pera, tomate, 
pimiento, pepino, lechuga o brócoli. Además por cuarto año consecutivo el 
Banco de los Alimentos de Tarragona ha participado en la transformación de 
melocotón de retirada en zumo, que se ha repartido durante todo el año en 
las Entidades beneficiarias de este programa.

El Banco de Alimentos de Tarragona ha recibido alimentos de las siguientes 
Cooperativas agrícolas: 

Horto Paloma Agrícola  Agraria Cambrils 
Casur Soc. Coop. Andalucia Bonnysa S.A.T.
Exportadora Gris Alcanar  Ferva S.A.T. 
Coexphal Coopaman  Soc. S.C.L. 
Perichan Agrícola Cítricos Terras de Ebre
Vicasol S.C.A. 
Unión Corpor Alimentaria Baix Mon Sat
Cabas  Murgiverde
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3. Activitats any 2013
Al mes d’abril va quedar constituïda la Federació 
del Banc d’Aliments i es van signar els Estatuts 
dels quatre Bancs d’Aliments de Catalunya 
(Barcelona, Girona, Lleida i Tarragona), el 
seu objectiu és tenir una única representació 
enfront els organismes oficials i gestionar els 
aliments davant les empreses privades.

L’Ajuntament de Reus ens ha renovat el 
convenir de l’any passat, i ens ha donat una 
subvenció de 5.000 €.

L’associació “Los Moteros por una sonrisa” van 
realitzar una gran concentració a Belvell de 
Tarragona i cadascun d’ells es va comprometre 
a portar un aliment amb la finalitat d’entregar-
ho al nostre Banc d’Aliment. El resultat va ser 
que van aconseguir recaptar 6.000 kg. que ens 
van entregar.

Fruit del conveni amb el supermercat 
Mercadona ha estat la donació d’aquesta 
empresa de 90 m. d’estanteries, que ells han 
retirat per reformar els seus magatzems.

Molta participació en la jornada celebrada a 
Saragossa de “Retirada de frutas y hortalizas” i 
un estudi del mecanisme per a la seva gratuïta 
distribució per les cooperatives agrícoles als 
Bancs d’Aliments.

Assistència a Madrid a l’acte d’entrega del 
premi “Espiga d’Or” a la Fundació Reina Sofía 
amb l’assistència de SM la Reina.
  
Repsol va realitzar una donació de 172.000€ 
als Bancs on té una empresa implantada. 
D’aquesta quantitat al Banc de Tarragona ens 
va correspondre 18.000€ que els vam utilitzar 
per millorar les instal·lacions del Banc.

La Diputació de Tarragona ens ha fet una 
donació extraordinària de 100.000 €, dels 
quals 12.500€ s’han destinat a despesses del 
magatzem, 12.000€ per l’Ajuntament de Reus 
per al programa Gestió Alimentària i la resta 
a comprar aliments que ens és molt difícil 
adquirir, com són l’oli, el sucre, la llet, aliments 
infantils, conserves i patates.

El Sr. Vila del nostre Banc va assistir amb 
els diferents representants dels Bancs de 
Catalunya a una reunió amb el President de 
la Generalitat de Catalunya, Sr. Mas, amb la 
finalitat d’exposar-li les necessitats dels nostres 
Bancs i demanar-li la seva col·laboració.

A l’auditori de Cambrils l’orquestra denominada 
“Perejils Saund” va oferir un concert a benefici 
del Banc d’Aliments de Tarragona, els preus 
de les entrades van ser molt assequibles i per 
aquest procediment es van recaudar 2.700€.

La Federació del Banc d’Aliments de Catalunya 
ha signat un conveni de col·laboració amb el 
Departament de Justícia de la Generalitat, amb 
la finalitat que les persones amb faltes menors 
realitzin, per compensar, algun treball social, 
com pot ser incorporar-se com a voluntari al 
nostre Banc.

Amb la finalitat de que la joventut adquireixi 
un sentit solidari, el nostre secretari Antonio 
García va donar varies xerrades explicant 
l’objectiu del Banc i com funciona, a diferents 
escoles i instituts.

Les xerrades van ser molt ben rebudes pels 
directors dels centres.
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3. Actividades año 2013
En el mes de Abril quedó constituida la 
Federación de Banco de Alimentos y se 
firmaron los Estatutos de los cuatro Bancos de 
Alimentos de Cataluña (Barcelona, Gerona, 
Lérida y Tarragona ), cuyo objeto es tener una 
representación única ante los organismos 
oficiales y gestionar alimentos ante los 
empresas privadas.

El Ayuntamiento de Reus nos  ha renovado el 
convenio del año pasado por el cual nos da 
una subvención de 5000 €.

La  asociación “Los Moteros por una sonrisa” 
realizaron una gran concentración en el pueblo 
de Belvell de Tarragona y se comprometieron 
a llevar cada uno de ellos un alimento con la 
finalidad  de entregarlos a nuestro Banco de 
Alimentos, el resultado fue que consiguieron 
recaptar 6000 kg que según lo comprometido 
nos fueron entregados.

Fruto del convenio con el supermercado 
Mercadona ha sido la donación de esta empresa 
de 90 m de estanterías, que ella ha retirado por 
reforma de sus almacenes.

Participación en  la jornada celebrada en 
Zaragoza de “Retirada de frutas y hortalizas” 
y estudio del mecanismo para su distribución 
gratuita por las cooperativas agrícolas a los 
Bancos de alimentos.
  
Asistencia en Madrid al acto de entrega del 
premio “Espiga de Oro” a la Fundación Reina 
Sofía con asistencia de SM la Reina.

Repsol realizó una donación de 172.000 € a los 
Bancos donde tiene implantación su empresa. 
De esta cantidad al Banco de Tarragona nos 
correspondieron 18.000 € que los empleamos 
en mejoras de las instalaciones del Banco.

La Diputación de Tarragona nos ha realizado 
una donación extraordinaria de 100.000 € de 
los cuales 12.500 se han destinado a gastos 
del Almacén, 12.0000 € para el Ayuntamiento 
de Reus para el programa Gestión Alimentaria 
y el resto a compras de alimentos que nos 
cuesta mucho  adquirirlos como son el aceite, 
el azúcar, la leche, alimentos infantiles, 
conservas, patatas.

El Sr . Vila de nuestro Banco asistió con  
los demás representante de los Bancos de 
Cataluña a una reunión con el  Presidente de 
la Generalitat de Cataluña Sr. Mas con el fin de 
exponerle las necesidades de nuestros Bancos 
y pedirle su colaboración.

En el auditorio de Cambrils la orquesta 
denominada “Perejils Saund” dio un concierto 
a beneficio del Banco de Alimentos de 
Tarragona, los precios de las entradas eran 
muy asequibles y por este procedimiento se 
recaudaron 2.700 € .

La Federación de Banco de Alimentos 
de Cataluña ha firmado un convenio de 
colaboración con el Departamento de 
Justicia de la Generalitat,  con el fin de que 
las personas con faltas menores realicen   en 
compensación algún trabajo social, como 
puede ser  incorporarse  como voluntario a 
nuestro Banco.

Con el fin de que la juventud adquiera un  
sentido solidario, nuestro secretario Antonio 
García dio varias charlas explicando el objetivo 
del Banco y su funcionamiento, en varios 
Colegios e Institutos.

Las charlas fueron bien recibidas por los 
Directores de los Centros.



FUNDACIÓ BANC DELS ALIMENTS 
 TARRAGONA 2013 15



FUNDACIÓ BANC DELS ALIMENTS 
 TARRAGONA 2013 16

4. Aliments entrats 
Els aliments que van entrar al Banc de les Comarques Tarragona  
procedeixen de les sigüents fonts:

Empreses  alimentàrias 386.359  kg
Comerços minoristes 201.367  kg     
Donacions Aliments de particulars 82.400  kg
Supermercats i distribuïdores 151.230 kg
Verdures i frutas de Cooperatives Agrícoles 229.024 kg
Col·lectes  421.253 kg
Intercanvi Bancs Aliments 84.555 kg
Projecte Gestió Alimentària 179.611 kg
Programa Unió Europea 701.531 kg

TOTAL 2.437.330 kg

201.367

82.400

151.230

421.253
84.555

179.611

229.024

386.359
701.531

Empreses Alimenàries

Comerços Minoristes

Donacions aliments particulars

Supermercats i distribuïdores

Verdures i fruites de
Cooperatives Agrícoles
Colectes

Intercanvi Bancs Aliments

Projecte Gestió Alimetària

Programa Unió Europea

Los alimentos entrados en el Banco de las Comarcas Tarragona  
proceden de las siguientes fuentes:

Empresas  alimentarias 386.359  kg
Comercios minoristas 201.367  kg     
Donaciones Alimentos de particulares 82.400  kg
Supermercados y distribuidores 151.230 kg
Verduras y frutas de Cooperativas Agrícolas 229.024 kg
Colectas  421.253 kg
Intercambio Bancos Alimentos 84.555 kg
Proyecto Gestión Alimentaria 179.611 kg
Programa Unión Europea 701.531 kg

TOTAL 2.437.330 kg
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5. Aliments repartits pel Banc 
d’Aliments de les Comarques de 
Tarragona (BACT)

Producte Kg / L

Arroç 37.751
Sucre 13.725
Galetes 13.882
Bolleria 49.924
Carn 49.238
Cereals  44.494
Conserves varies  60.000
Farina 10.433
Fruita natural 134.786
Hortalitzes 169.026
Llet 126.607
Llegums en conserva 66.722
Llegums seques 14.210
Olis i greixos  22.404
Ous  25.257
Pa de motllo  22.000
Pa congelat   22.082
Pasta   44.737
Plats preparats   87.313
Especies       726
Sucs 176.852
Sopes    4.052
Salsas i condiments     5.936
Café, Cacao        201
Iogurs    16.438
Peix    11.060
Articles neteja      6.127
Aliments infantils    75.775
Productes no catalogats    40.000

TOTAL 1.398.873 kg
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6. Programa Unió Europea

Entrades d’aliments (U.E.) Kg.

Aliments entregats 1a Fase 206.817                    
Aliments entregats 2a Fase 148.927        
Aliments entregats 3a Fase 345.787       

TOTAL 701.531

Aliments repartits (U.E.) Kg

Arròs 94.632
Cereals Infantils 4.752                 
Galetes 15.235                 
Llet UHT 236.766
Macarrons 36.576
Farina 20.268
Oli 17.130
Pasta 12.216                          
Cigrons 72.790                    
Bajoques 25.197
Llenties 83.971
Fruita en conserva 25.945
Formatge 27.561
Potets infantils 18.384
Tomàquet fregit 10.108
      

TOTAL 701.531

La Unió Europea va entregar a Espanya 13.000 tonelades d’aliments dins el marc del Programa 
Europeu de Suport als més desfavorits. A España aquest programa està gestionat pel Fons Espanyol 
de Garantia Agraria (FEGA) del Ministeri d’Agrigultura, i un 50% dels aliments entregats a la 
provincia son distribuïts pel Banc d’Aliments de les Comarques de Tarragona. Aquest any ens va 
correspondre distribuir 701.531 kg. i es ditribueixen en una plataforma logística situada en un 
polígon industrial molt proper al Banc.
Els aliments s‘han rebut de la següent manera:
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6. Programa Unión Europea (CE)

Entradas de alimentos (CE) Kg.

Alimentos entregados 1a Fase 206.817                    
Alimentos entregados 2a Fase 148.927        
Alimentos entregados 3a Fase 345.787       

TOTAL 701.531

Alimentos repartidos CE) Kg

Arroz 94.632
Cereales infantiles 4.752                 
Galletas 15.235                 
Leche UHT 236.766
Macarrones 36.576
Harina 20.268
Aceite 17.130
Pasta 12.216                          
Garbanzos 72.790                    
Judías verdes 25.197
Lentejas 83.971
Fruta en conserva 25.945
Queso 27.561
Potitos 18.384
Tomate frito 10.108
      

TOTAL 701.531

La Unión Europea entregó a España 13.000 toneladas de alimentos dentro del marco del 
Programa Europeo de Ayuda a los más desfavorecidos. En España este programa está gestionado 
por el Fondo Español de Garantía Agraria (FEGA) del Ministerio de Agricultura, y un 50% de los 
alimentos son distribuidos por el Banco de Alimentos. de las Comarcas de Tarragona. Este año 
nos correspondieron distribuir 701.531 kg. y se distribuyen   en una plataforma logística situada 
en un polígono industrial próximo al Banco. Los alimentos se han recibido en la siguiente 
forma:
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Entrades d’aliments (U.E.) Kg.

Fruita 26.638                   
Ous 25.638     
Verdura 25.638                  
Pa 25.638
Carns 25.716                  
Làctics 25.638
Varis 25.705       

TOTAL 179.611

7. Gestió alimentària (GA)
El 18 de juliol es va signar el conveni per al desenvolupament del Projecte de Recuperació 
d’Aliments frescos entre l’Ajuntament de Reus, l’Associació Taller Baix Camp, la Fundació Banc 
d’Aliments de les Comarques de Tarragona i els dos autors del projecte, Anna Puigdomèn i 
Jordi Baldirae. El projecte consisteix en establir un sistema d’aprofitament dels aliments frescos 
amb una propera data de caducitat (verdures, hortalitzes, fruites, carn i altres aliments), que els 
mercats i les botigues de les cadenes de supermercats llençen, i que encara que no estiguin en 
condicions idónees, encara es poden aprofitar. El programa beneficiarà 15 Institucions Benéfiques 
sense recursos que suposen 6.327 beneficiaris. L’Ajuntament posa la furgoneta per al transport, 
el Banc col·labora posant el personal i porta el control del repartiment dels aliments aprofitats. 
Els aliments que s’han recollit es porten a l’Associació Taller Baix Camp on es seleccionen 
els que es poden aprofitar i després es reparteixen per les associacions benéfiques que van a 
recollir-los.

El 18 de julio se firmó el convenio para el desarrollo del Proyecto de Recuperación de Alimentos 
Frescos entre el Ayuntamiento de Reus, la Asociación Taller Baix Camp, la Fundació Banc 
d’Aliments de les Comarques de Tarragona y los dos autores del proyecto Anna Puigdomèn 
y Jordi Baldirae. El proyecto consiste en establecer un sistema de aprovechamiento de los 
alimentos frescos próximos a su fecha de caducidad (verduras, hortalizas, frutas, carne y otros 
alimentos), que los mercados y las tiendas de las cadenas de los supermercados desechan, y que 
aunque no estén en perfectas condiciones todavía son aprovechables. El programa beneficiará 
15 Instituciones Benéficas sin recursos que suponen 6.327 beneficiarios. El Ayuntamiento pone 
la furgoneta para el transporte, el Banco colabora poniendo personal y llevando el control del 
reparto de los alimentos aprovechados. Los alimentos recogidos son llevados a la Asociació 
Taller Baix Camp donde se seleccionan los que son aprovechables y luego se reparte a las 
asociaciones benéficas que van a recogerlo
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8. Programa de captació d’aliments
Col·lectes
A la primavera i a la tardor s’han realitzat dues recollides d’aliments en cadascun dels supermercats 
d’EROSKI, CARREFOUR Tarragona i Reus. Aquestes col·lectes es van realitzar amb l’ajut de 
voluntaris que animaven als clients a donar algun aliment.

Aquest any, els dies 29 i 30 de novembre es va realitzar una GRAN RECOLLIDA d’aliments a 
Espanya, coordinada per FESBAL, activitat que es realitza, a Catalunya, desde fa cinc anys. En 
aquesta activitat van intervenir gairebé totes les botigues de les cadenes de Supermercats. El 
resultat va ser:

Que es van recollir a Espanya 140 Tn i al nostre Banc 403.000 kg. A l’àrea de Tarragona van 
col·laborar fins a 600 voluntaris i van participar unes 300 botigues d’aquestes cadenes.

La gran quantitat d’aliments recollits va suposar un gran desplegament logístic i una gran quantitat 
de voluntaris per comptar i classificar els aliments recollits al nostre Banc.

Aquest any com a fruit de la solidaritat de la gent, a diverses empreses i centres culturals i esportius 
s’han realitzat campanyes de recollida d’aliments entre els treballadors de les empreses, els clubs 
culturals, els socis dels esportius, etc. el resultat va ser rebre uns 84.555 kg.

Al mes de juny es va organitzar una campanya titulada “La fam no fa vacances” per recollir 
aliments per les persones desfavorides i per poder rebre aliments durant l’estiu. La campanya la 
va portar a terme els quatre Bancs d’Aliments de Catalunya.

En general la campnya consisteix en animar a col·laborar a tot tipus d’associacions: clubs esportius, 
entitats culturals i socials, empreses, centres educatius, escoles i tota clase de grups de Catalunya, 
que coordinats pels Bancs d’Aliments de les quatre demarcacions, realitzen activitats i actes amb 
l’objectiu de recollir aliments per benefici d’una entitat benéfica propera a la xarxa de Bancs. 
Els aliments s’entreguen directament a la Institució Benéfica sense pasar pel Banc. Es van recollir 
40.000 kg.

Programa transformació de la fruita en suc
Es tracta del programa de la UE d’aprofitament dels excedents de fruita de les cooperatives. Part 
d’aquest excedent s’entrega com a fruita consumible i una altra part es destina a la transformació 
en sucs. Al Banc de Tarragona li han correspós 63.360 l. de suc de taronja i 66.960 l de présec.

La Generalitat de Catalunya també ha realitzat un programa de transformació de fruita en sucs i 
ens ha entregat 51.840 l. de sucs de présec.
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8. Programa de captación de 
Colectas
Se han realizado en primavera y otoño dos  recogidas de alimentos  en cada uno de los  
supermercados de EROSKI, CARREFOUR Tarragona y Reus. Estas colectas se realizan  con la 
ayuda de voluntarios  que animan a los clientes a donar algún alimento,

Este año en los días 29 y 30 de Noviembre se  realizó  una GRAN RECOGIDA de alimentos 
en España coordinada por FESBAL, actividad que se realizaba en Cataluña desde hace cinco 
años. En esta actividad intervinieron casi todas las tiendas de las cadenas de Supermercados. El 
resultado fue

Que en se recogieron España 140 Tn y en nuestro Banco 403.000 kg. En el área de Tarragona  
ayudaron  unos 600 voluntarios y participaron unas 300 tiendas de esas cadenas.

La gran cantidad de alimentos recogidos supuso un gran despliegue  logístico y una gran cantidad 
de voluntarios para contar y clasificar los alimentos recogidos en nuestro Banco.

Este año como fruto de la solidaridad de la gente, en varias empresas y centros culturales o 
deportivos se han realizado campañas de recogida de alimentos entre los trabajadores de empresas, 
clubs culturales,  deportivos socios de los clubs, etc. con el resultado de recibir unos 84.555 kg

En el mes de Junio se organizó una campaña titulada “ El hambre no tiene vacaciones” (La Fam 
no fa vacances) para recoger alimentos para las personas  necesitadas y que reciban alimentos 
durante el verano. La campaña se llevó a cabo por los cuatro Bancos de Alimentos de Cataluña. 

En líneas generales la campaña consiste en animar a colaborar a todo tipo de asociaciones: clubs 
deportivos, entidades culturales y sociales, empresas, centros educativos, escuelas y toda clase de 
grupos de Cataluña, que coordinados por los Bancos de Alimentos  de las cuatro demarcaciones 
realicen actividades y actos con el objetivo de recoger alimentos a beneficio de una entidad 
benéfica próxima a la red  de Bancos. Los alimentos son entregados directamente a la Institución 
Benéfica sin pasar por el Banco. Se recogieron 40.000 kg.

Programa transformación de la fruta en zumo
Se trata del programa de la UE de aprovechamiento de los excedentes de fruta de las cooperativas,       
parte  de este excedente se entrega como fruta consumible, y otro parte se ha  destinado a su 
transformación  en zumos. Al Banco de Tarragona le han correspondido 63.360 ls de zumo de 
naranja  y 66.960 ls de melocotón.

La Generalitat de Cataluña también, ha realizado un programa de transformación de fruta en 
zumos y nos ha entregado 51.840 ls de zumos de melocotón.
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9. Intercanvi amb altres Bancs 
d’Aliments 

Provincia del Banc Kg. entregats Kg. rebuts

Banc d’Aliments d’Alacant - 304

Banco de Alimentos de Badajoz 1.422 616                             

Banc d’Alimentos de Barcelona - 1.118

Banco de Alimentos de Burgos 633 810

Banco de Alimentos de Cantabria 173 1.294

Banco de Alimentos Ceuta 1.806 -

Banc d’Alimentos de Girona 540 660

Banco de Alimentos de Guipuzcoa - 502

Banco de Alimentos de Jaén 515 614

Banco de Alimentos de Murcia 221 300

Banco de Alimentos de Navarra 4.616 14.403

Banco de Alimentos de Madrid 2.603 -

Banco de Alimentos de Logroño 1.037 6.237

Banco de Alimentos de Salamanca 515 614

Banco de Alimentos de Toledo 1.225 967

Banco de Alimentos de Valladolid 4.729 6.274

Banco de Alimentos  de Vitoria 937 5.891

Banco de Alimentos  de Vizcaya 839 1.300

Banco de Alimentos de Zaragoza 1.610 28.271

TOTAL 28.396 84.555

Hi ha cops que un Banc no pot repartir tots els aliments que en un moment donat pot rebre. 
L’excés es reenviat a un altra banc que el pot aprofitar millor.



FUNDACIÓ BANC DELS ALIMENTS 
 TARRAGONA 2013 26

9. Intercambio con otros Bancos 
 de Alimentos 

Provincia del Banco Kg. entregados Kg. recibidos

Banco de Alimentos de Alicante - 304

Banco de Alimentos de Badajoz 1.422 616                             

Banco de Alimentos de Barcelona - 1.118

Banco de Alimentos de Burgos 633 810

Banco de Alimentos de Cantabria 173 1.294

Banco de Alimentos de Ceuta 1.806 -

Banco de Alimentos de Girona 540 660

Banco de Alimentos de Guipuzcoa - 502

Banco de Alimentos de Jaén 515 614

Banco de Alimentos de Murcia 221 300

Banco de Alimentos de Navarra 4.616 14.403

Banco de Alimentos de Madrid 2.603 -

Banco de Alimentos de Logroño 1.037 6.237

Banco de Alimentos de Salamanca 515 614

Banco de Alimentos de Toledo 1.225 967

Banco de Alimentos de Valladolid 4.729 6.274

Banco de Alimentos  de Vitoria 937 5.891

Banco de Alimentos  de Vizcaya 839 1.300

Banco de Alimentos de Zaragoza 1.610 28.271

TOTAL 28.396 84.555

A veces un Banco no puede repartir todos los alimentos que en un momento dado puede recibir, 
y entonces el exceso es reenviado a otro banco que lo puede aprovechar mejor. 
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10. Relació d’institucions 
 benefiques ateses

Centre Pastoral Barrio Gaudí (Reus) Asociació Asistencial          
Societat S.Vicenç Paul (Reus) Asociació Asistencial
Asociació Betel (Reus) Centro Reinserción
Centre María Inmaculada (Reus) Convento
Fundació Frederic Bara ( Reus) Comedor Social
Monges Mínimas  (Valls) Convento
Carmelites Descalces (Tarragona) Convento
Germanetes dels Pobres (Reus) Residencia
Religiosas Oblatas (Tarragona) Convento
Cáritas Parroquia Inmaculada (Reus) Cáritas
Resid. Inf.Mare Deu Mercè Residencia Ancianos
Cáritas Interparroquial Salou Cáritas
Cáritas Interparroquial Reus Cáritas
Cáritas Interparroquial La Sang (Reus) Cáritas
Cáritas Parroquial Loreto (Tarragona) Cáritas
Betania (Tarragona) Asociación Asistencial
Cáritas Parroquial (Montblanc) Menjador
Cáritas Parroquial La Senia Cáritas
Creu Roja Montroig Creu Roja
Carmelites Misió Teresianes Convento
Cáritas Parroquial Constantí Cáritas
Ofic. Com. Alt Camp Creu Roja Creu Roja
Cáritas Parroquial Montroig Cáritas
Ofic. Com. Alt. Camp Creu Roja
Ayunt-Valls Servicios Sociales Ayuntamiento

Institució tipus
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Cáritas Parroquial Aldea Cáritas
Granja Escuela Castelló (Reus) Centro Reinserción
Creu Roja Ametlla del Mar Creu Roja
Cáritas Parroquial S. Salvador (Tarragona) Cáritas  
Cáritas Parroquial L’Arboç Cáritas
Cáritas La Selva Cáritas 
Cáritas Les Borges Cáritas
Cáritas Riudoms Cáritas
Casa Misericordia Centro Acogida
Fundació L’Amic Camp Clar (Tarragona) Asociació Asistencial
Cáritas Parr. S. José Obrero (Reus) Cáritas 
Asociació Prov. Paralisis Cerebral Asociació Asistencial
Iglesia Eva. Juventut i Vida (Tarragona) Iglesia Evangelista
Iglesia Evangelista Ríos de Vida (Reus) Iglesia Evangelista
Eluzai-Betania (Salou) Iglesia Evangelista
Cáritas Parroquial Riudecanyes Cáritas
Cáritas Parroqiual Ulldemolins Cáritas
Cáritas Parroquial S. Carles Rápita Cáritas
Asociació Montsant-Llar Garbinada Centro Acogida
Cáritas Parr. S.Pere Apostol (Tarr/Reus) Cáritas
Cáritas Parroqiual Camp Clar Cáritas
Cáritas Parroquial S. Francesc (Reus) Cáritas
Cáritas Parroquial Crist Rei ( Reus) Cáritas
Cáritas Parroquial Falset Cáritas
Cáritas Parroquial S. Bernat Calbó (Reus) Cáritas
Cáritas Parroquial Creixell Cáritas
Cáritas Parroquial Hospitalet Infant Cáritas
Cáritas Parroquial S. Clara (Tarragona) Cáritas
Cáritas Parroquial S. Joan (Reus) Cáritas
ARSU (Reus) Centro Reinserció
Cáritas Parroquial S.Pau (Tarragona) Cáritas
Cáritas Tortosa Cáritas
Cáritas Interparroquial Amposta Cáritas
Asocia. Gitana Cata. S. Josep (Reus) Asociación Asistencial
Cáritas Parroquial Vendrell Cáritas
Cáritas S. Josep Obrero Torreforta (Tarra.) Cáritas
Iglesia Bethania (Tarragona) Iglesia Evangelista
Creu Roja Provincial (Tarragona) Creu Roja

Institució tipus
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Aprodisca Taller Ocupacional Centro Asistencial
Consell Comarcal Alt Camp( Valls) Comedor Social
Cáritas Parroquial Roquetes Cáritas
Centre Obert Castell Aj. Amposta Centro Reinserción
Cáritas Vinyols i els Arcs Cáritas
Cáritas Arxipestral  Alt Camp (Valls) Cáritas
Cáritas Parroquial Alcanar Cáritas
Cáritas Parroquial Bellvei Cáritas
Ajuntament Bisbal Penedés Ajuntament
Cáritas Parroquial Bonavista (Tarragona) Cáritas
Cáritas Parroquial Serrallo (Tarragona) Cáritas
Cáritas Parroquial S. Francesc (Tarragona) Cáritas
 Parroquia Santísima Trinidad ( Tarragona) Cáritas
Ajuntament Amposta Ajuntament
Ajuntament Calafell Ajuntament
Iglesia  Pentecostal Misiona (Reus) Iglesia Evangelica
Cáritas Parroquial Guiamets Cáritas
Cáritas Parroquial Torredembarra Cáritas
Cáritas Mora de Ebre Cáritas
Tarraco por La Vida (Tarragona) Asociación Asistencial
Cáritas Ametlla de Mar Cáritas
Cáritas Riudecols Cáritas
Ajuntament Banyeres del Penedés Ajuntament
Ajuntament Morell Ajuntament
Cáritas Parroquia S. María Cambrils Cáritas
Cáritas Bonastre Cáritas
Cáritas S. Pere Cambrils Cáritas
Fundació Privada RESILIS Asociació Asistencial
ADRA Iglesia Adventista (Reus) Iglesia Adventista
Cáritas Vilanova d’Escornalbou Cáritas
Asociación SILOE Asociación Asistencial
Cäritas Parroquial Montbrió Cáritas
Cáritas Santa Oliva Cáritas
Asociación MORIAH Centro Reinserción
Cáritas Vandellós Cáritas
Asociación Cultural Amistad y Raices Asocición Asistencial
Carmelites Vedruna de la Caritat Convento
Cáritas Interparroquial Tarragona Cáritas

Institució tipus
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Cáritas Maspujols Cáritas
Cáritas Botarell Cáritas
Centre Catalá de Solidaritat CECAS Centro de Acogida
Cáritas Parroquial Aleixar Cáritas
Cáritas Mora La Nova Cáritas
Cáritas Alforja Cáritas
Cáritas S. Jaume D’Enveja Cáritas
Hermanas Carmelitas Clausura (Tarragona) Convento
Casa Acogida San Auguri (Tarragona) Centro Acogida         
Ajuntament Montmell Ajuntament
Cáritas Almoster Cáritas
Asoci. Belén  Casa del Pa (Pla Sta. María) Centro Reinseción
Fundación Obra Pía Montserrat (Tarragona) Centro de Acogida
Cáritas Ampolla Cáritas
Cáritas deltebre S. Miquel Cáritas
Cáritas Gandesa Cáritas
Parroquia Assumpció Pla Sta María Cáritas
Cáritas Villalonga Cáritas
Cáritas El Rourell Cáritas
Parroquia Assumpció Deltebre Cáritas
Ajuntament Ulldecona Ajuntament
Cáritas Villalba dels Arcs Cáritas
Creu Roja Cambrils Cáritas
Creu Roja Valls Creu Roja
Solidari Tots Plegats (Cambrils) Asociación Asistencial
Cáritas Sant Fructuos Asociación Asistencial
Ajuntament Castelvell Ajuntament
Cáritas Sant Cristofol Cunit Cáritas
Cáritas Els Pallaresos Cáritas
Creu Roja Reus Creu Roja
Centre obert Castell Amposta Ajuntament
Ajuntament Ulldecona Ajuntament

Institució tipus
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11. Resum tipus d’Institucions 
benéfiques atendidas 

Institució Número Kg. rebuts

Convents 7 25.707                    

Menjadors 4 16.062          

Caritas 74 912.209                    

Centres Assistencials 13 181.872          

Creu Roja 7 21.502                    

Iglesies Evangèliques 5 96.461

Ajuntaments 10 73.654                    

Centres de Reinserció 6 44.856                                       

Centres d’acollida 5 16.205                    

Residencies 2 10.345

TOTAL 133 1.398.873
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11. Resumen tipos de Instituciones 
benéficas atendidas 

Institución Número Kg. recibidos

Conventos 7 25.707                    

Comedores 4 16.062          

Caritas 74 912.209                    

Centros Asistenciales 13 181.872          

Cruz Roja 7 21.502                    

Iglesias Evangélicas 5 96.461

Ayuntamientos 10 73.654                    

Centros de Reinserción 6 44.856                                       

Centros  de acogida 5 16.205                    

Residencias 2 10.345

TOTAL 133 1.398.873
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Any Kg. entregats Institucions  Persones
  ateses ateses

1996 96.623 34 1.644

1997 199.200 55 2.187

1998 124.256 59 3.946

1999 109.527 58 4.639

2000 165.310 58 5.235

2001 148.084 64 5.430

2002 181.583 59 4.876

2003 164.043 60 5.587

2004 139.251 64 6.187

2005 364.364 54 6.881

2006 981.656 101 15.884

2007 1.217.672 113 18.638

2008 1.118.727 130 19.943

2009 1.196.051 132 19.114

2010 1.557.500 138 23.738

2011 2.155.383 125 23.683

2012 1.429.531 124 26.000

2013 2.437.330 133 30.000

12. Resum de dades anuals de 
l’actividad del Banc

El Banc d’Aliments de les Comarques de Tarragona, després de 18 anys 
d’actividad en la seva lluita contra la fam, pot presentar un balanç força 
positiu. Això ha estat gràcies a l’entusiasme del grup de voluntaris del Banc, 
a la generositat de les empreses alimentàries i als col·laboradors que ens han 
ajudat amb les seves aportacions econòmiques. Tot seguit detallem les dades 
de cada any:
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Año Kg. entregados Instituciones  Personas
  atendidas atendidas

1996 96.623 34 1.644

1997 199.200 55 2.187

1998 124.256 59 3.946

1999 109.527 58 4.639

2000 165.310 58 5.235

2001 148.084 64 5.430

2002 181.583 59 4.876

2003 164.043 60 5.587

2004 139.251 64 6.187

2005 364.364 54 6.881

2006 981.656 101 15.884

2007 1.217.672 113 18.638

2008 1.118.727 130 19.943

2009 1.196.051 132 19.114

2010 1.557.500 138 23.738

2011 2.155.383 125 23.683

2012 1.429.531 124 26.000

2013 2.437.330 133 30.000

12. Resumen de datos anuales de la 
actividad del Banco

El Banco de Alimentos de las Comarcas de Tarragona, después de 18 años 
de actividad en su lucha contra el hambre, puede presentar un balance muy 
positivo. Esto ha sido gracias al entusiasmo del grupo de voluntarios del Banco, 
a la generosidad de las empresas alimentarias y a los colaboradores que nos 
han ayudado con sus aportaciones económicas. A continuación detallamos 
los datos de cada año.
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13. Pressupostos anys 2013-2014

INGRESSOS Tancament real Previssió
  2013 2014

1- Import Net de la xifra de Negoci

Ventas de Envases y Embalajes 77 150

5- Altres Ingressos de Explotació 179.887 180.151

Ingresos Fesbal   para pagos delegados 13.551 13.551

Subvenciones, donaciones y 

legados a la explotación 165.796 166.000

11-Ingresos Extraordinarios 540 600

Total Ingresos 179.964 180.301
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DESPESSES Tancament real Previssió
  2013 2014 

4- Aprovisionamientos 74.736 75.000

6- Gastos de personal 12.195 12.500

7- Otros Gastos de Explotación 83.946 85.265

Servicios Exteriores 1.651 1700

Cánones, Tasas,Cuota Federación 977 1.100

Reparaciones y Conservación 23.524 24.000

Servicios Profesionales Independientes 1.535 1.600

Transportes contratados 14.945 15.000

Transportes propios 7.745 7.800

Transporte y distribución UE 17.785 18.000

Primas Seguros 2.213 2.300

Servicios Bancarios 313 320

Publicidad, Propaganda, relaciones Públicas 3.883 3.900

Gastos de Oficina 945 945     

Gastos desplazamientos,autopistas 1.641 1.650

Consumibles Almacén 1.253 1.300

Productos limpieza higiene 559 550

Teléfono e Internet 2079 2.100

Correos y mensajería 225 225

Otros servicios  2.212 2.300

Tributos 471 475

8-Amortizaciones 6.070 6.070
 Total Gastos Explotación 176.947 180.301
 Resultado 3.017 1.465

Ejercicio 2013 resultado 3.017 € Superavit
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14.  Resum  de dades de l’activitat
Aliments entregats pel Banc (BACT) 1.398.873 kg   
Aliments entregats de Gestió Alimentària (GA) 179.611 kg
Aliments entregats de UE 701.531kg
Total aliments entregats 2.437.330 kg
Número de proveïdors Empreses i Distribuïdors 33 
Número de Cooperatives proveïdores 15
Número de entitats beneficiaries 133
Persones ateses 30.000

15.  Dades econòmiques 
 e índexs d’eficiència

Valor mig estimat d’1 kg d’aliment entregat 2,1 €
Valor estimat dels aliments entregats pel Banc 2.937.573 €
Despesses de l’exercici del Banc d’Aliments 176.945 €
Despessa d’1 quilo d’aliments del Banc 0,07 €
Quilos distribuïts per la persona atesa pel Banc i GA 52,6 kg
Quilos distribuïts per persona atesa pel Banco i UE 81,2 kg
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14.  Resum en de datos 
 de la actividad

Alimentos entregados por el Banco (BACT) 1.398.873 kg   
Alimentos entregados de Gestión Alimentaria (GA) 179.611 kg
Alimentos entregados de UE 701.531kg
Total alimentos entregados 2.437.330 kg
Número de proveedores Empresas y Distribuidores 33 
Número de Cooperativas proveedoras 15
Número de entidades beneficiarias 133
Personas atendidas 30.000

15.  Datos económicos 
 e índices de eficiencia

Valor medio estimado de 1 kg de alimento entregado 2,1 €
Valor estimado de los alimentos entregados por el Banco 2.937.573 €
Gastos del ejercicio del Banco de Alimentos 176.945 €
Gasto de 1 kilo de alimentos del Banco 0,07 €
Kilos distribuidos por persona atendida por el Banco y GA 52,6 kg
Kilos distribuidos por persona atendida por el Banco y UE 81,2 kg
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